
 

 

 

ВРАТИМО ЖИВОТУ БОЈЕ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

КЛУБ СРЕДОМ 

 
 

 

Клуб пацијената 

са психијатријским 

поремећајима 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИЗАЂИМО ИЗ СЕНКЕ! 

 

 

 

 

 

 
 

Место одржавања Клуба 
 

„КЛУБ ИНСТИТУТА ЗА ПАЦИЈЕНТЕ 

И ОСОБЉЕ“ 

 

 

Активности клуба средом 

- Чланови Клуба састају се 

средом   

 

 

Током састанка организују се 

предавања на којима можете 

сазнати:  

- више о свом обољењу 

 

- више о лековима које узимате 

 

- разменити искуства са другима 

 

- договорити се о заједничким 

акцијама 

 

- дружити се и забављати 

 

 

 

 

 

 

Време одржавања клуба 

Од 15-17 часова 

 

Каква је улога Клуба  

У Клубу се спроводи 

рехабилитација пацијената који 

болују од хроничних психијатријских 

пормећаја.  

Клуб пацијентима омогућује да бар 

један део дана проведу у 

социотерапијској средини. У њему 

би требало да се осећају да нису 

усамљени, да се могу дружити са 

групом људи који болују од истих 

поремећаја и боре се са сличним 

потешкоћама, као и они сами. 

 

Сликарске радионице 

Одржавају се једном месечно у 

оквиру Клуба средом. Циљеви ових 

радионица оносе се на 

психосоцијалну подршку: на 

подстицање иницијативе, опажања, 

маште, слободе израза, на 

смањење пасивности, на јачање 

мотивације, побољшање 

структурисања времена и контаката 

међу учесницима, тј. дружења уз 

рад. 



 

 

Како доћи у КЛУБ 

 

Уз сарадњу и договор са лекарима 

Института. Чланови Клуба су 

искључиво пацијенти Института, и 

чланови њихових породица 

 

 

 

Клуб воде 

 

Марина Пауновић, дипломирани 

социјални радник, психотерапеут 

 

Верица Милошев, виша медицинска 

сестра 

 

Лекари предавачи из Института за 

ментално здравље 

 

Др Богданка Чабак, лекар опште 

медицине 
 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

Директор Института за ментално здравље 

Проф. др ДУШИЦА ЛЕЧИЋ ТОШЕВСКИ 

 

Начелник Клинике за одрасле 

Др ГОРАН ГАЈИЋ 

 

Шеф одељења за специјалистичко-

консултативне прегледе 

Др. САЊА НИКОЛИЋ 

 

 

Главни техничар Одељења 

ЗЛАТКО ВУЈИН 

        

 

 

 

ОБАВЕШТЕЊА: 

 

тел. +381 11 3307 505 

Марина Пауновић 

 

Радно време: 
Среда: 15-17ч 

 

www.imh.org.rs  

 
 

 

 

 

 

 

 

ИНСТИТУТ ЗА МЕНТАЛНО ЗДРАВЉЕ 

Палмотићева 37 

Б Е О Г Р А Д 

 

 

 

Клиника за одрасле 

 

Одељење за 

специјалистичко 

консултативне прегледе 

 

Социотерапијски 
клуб средом 

 

 

 

 

 

2011. 
 
 


